
COACHING ZUR BERUFLICHEN 

NEUORIENTIERUNG

Liebe (ehemalige) Teilnehmer*innen,

die letzten Monate haben uns allen eindrücklich gezeigt, 
dass Veränderung nicht die Ausnahme, sondern die Regel 
ist. Viele Menschen müssen oder wollen sich nun beruflich 

verändern und neu orientieren. In solchen ungewissen 
Phasen der Verunsicherung brauchen sie Orientierung und 
Unterstützung und wenden sich hierfür an Coaches. Denn 

diese sind Profis für das Thema der Veränderung. Aber 
auch Coaches wurden 2020 vor ganz neue 
Herausforderungen gestellt und die Anliegen der Coachees

fokussieren sich nun mehr und mehr auf das Thema 
„berufliche Veränderung“ – welches uns auch in naher und 
mittelfristiger Zukunft weiter begleiten wird. Wie unterstütze 
ich meine Coachees bei ihrer beruflichen Neuorientierung? 
Was sind die Besonderheiten dieser Themen und mit 
welchen Tools begegne ich diesen? Das lernt ihr in 

unserem Workshop „Coaching zur beruflichen 
Neuorientierung“. Trainer

Roger Henrichs

4-10 PERSONEN    ▪ 1 Tag  ▪ € 250, - INKL. MWST.

In diesem eintägigen Workshop befassen wir uns intensiv mit dem Coaching – speziell zu Themen der
beruflichen Veränderung. Wir schöpfen hierbei auch aus unserer 25-jährigen Erfahrung im Bereich des
Out- und Newplacement und vermitteln euch einen umfassenden, praxisorientierten Einblick in die

Karriere- und Perspektivenberatung.
Ihr lernt die Besonderheiten des Coachings in diesem Bereich kennen und erwerbt unter anderem
Kenntnisse darüber, wie herausfordernde Gesprächssituationen (z. B. emotionale Auffanggespräche)

gestaltet werden können, mit welchen Tools ihr eurem Coachee helft, seine Potenziale und seine Ziele
zu verstehen, und wie ihr ihn auf dem Weg zu seinem beruflichen Ziel optimal begleitet.

INHALTE

• Umgang mit Emotionen bei
beruflicher Neuorientierung

• Selbsteinschätzung/ Profilanalyse –
wie geht das?

• Potenzialanalyse – Tools und

Auswertungsmöglichkeiten
• T-Profil
• Visions- und Zielarbeit

• Jobwechsel-Modell zum Umgang
mit „Patchwork-Lebensläufen“

• vollständige Veränderung des

Jobprofils (Wechsel von Branche
und Tätigkeit)

IHR NUTZEN
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